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Grand profil salivaire pour 
la ménopause

Dans le grand profil salivaire pour la méno-
pause les valeurs de testostérone, proges-
térone et œstradiol sont mesurées. De plus, 
le rapport entre les valeurs de progestérone 
et d’œstradiol est mesuré pour détecter s’il 
existe un déséquilibre hormonal ( p. ex. do-
minance œstrogénique ). Divers symptômes 
de la ménopause peuvent en découler : des 
bouffées de chaleur, un assèchement vagi-
nal, des démangeaisons, une perte de che-
veux, un vieillissement accéléré de la peau, 
une perte involontaire d’urines, de l’ostéopo-
rose, des sautes d’humeur, de l’insomnie et 
des troubles de la concentration.

Le cortisol, un glucocorticoïde, et le déhy-
droépiandrostérone ( DHEA ), un androgène, 
ont un effet considérable sur la régulation 

de l’homéostasie métabolique du système 
immunitaire, du système cardio vasculaire, 
du tissu conjonctif et du tissu osseux, et 
des fonctions endocriniennes. Comme pro-
duit final de l’axe hypothalamo-hypophysai-
re la production est dépendante de l’âge et 
du sexe, mais aussi des facteurs comme le 
biorythme, l’état psychologique ou le stress.

La mélatonine est créée à partir de l’acide 
aminé tryptophane dans l’obscurité. La con-
centration augmente pendant la nuit, atteint 
sa valeur maximale entre 01h00 et 03h00 
et diminue avec l’influence de la lumière. 
Des valeurs élevées pendant la journée ou 
des valeurs diminuées pendant la nuit peu-
vent être associées à des troubles du som-
meil, de la fatigue et de la dépression.
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Analyse

7030	 Grand profil salivaire pour la ménopause	 Set M7450
		  jour 1 à 08h00 : 	 testostérone, progestérone, œstradiol,	 PT 324.00
			   cortisol, DHEA, mélatonine ( matin )
		  jour 1 à 12h00 : 	 cortisol, mélatonine ( mi-journée )
		  jour 1 à 16h00 : 	 cortisol
		  jour 1 à 23h00 : 	 cortisol
		  jour 2 à 03h00 : 	mélatonine ( nuit )
		  jour 3 à 08h00 : 	progestérone, œstradiol
		  jour 5 à 08h00 : 	progestérone, œstradiol


