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Non mangiare, non bere e non lavare i denti almeno 45 minuti prima del  
campionamento. Il paziente deve indossare una maschera di protezione e può  
toglierla solo per il prelievo del campione.

Materiale per il prelievo:
Contenitore per la raccolta, fiala acqua sterile, provetta sottovuoto (non aprire!)

Dati del paziente:
Applicare l’etichetta identificativa sulla provetta sottovuoto (tappo bianco) o scrivere 
nome, cognome e data di nascita del paziente.

Modalità campionamento  
SARS-CoV-2 mediante sciacquo 
della gola (gargarismi)
Il campionamento avviene sotto la supervisione del personale dello studio per garantire 
che il materiale del campione provenga dal paziente presente. 

Preparazione paziente:

Prelievo del campione:

1.  Premere il contenuto della fiala nel cavo orale. Almeno  
30 secondi di gargarismi profondi, che possono essere  
interrotti. Durante la pausa dei gargarismi tenere il liquido  
in bocca e respirare col naso. 

2.  Espellere il liquido nel contenitore, appoggiare il contenitore  
sul tavolo e avvitare il tappo con cautela. 
 
Togliere l’adesivo dal bicchiere ed inserire la provetta  
sottovuoto nell’apposito foro sul tappo del contenitore e  
premere. L‘acqua di risciacquo della gola viene aspirata  
nella provetta sottovuoto. 

45 min

30 sec
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Si prega di prestare attenzione alle norme igieniche. Smaltire il contenitore per  
la raccolta del campione (si prega di non inviarlo al laboratorio), disinfettare tavolo, 
superfici e oggetti contaminati. 

3.  Rimuovere la provetta e prepararla per la spedizione. Inviare  
la provetta sottovuoto (tappo bianco) al laboratorio come di 
consueto. Nr. di profilio: 66902.


