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Prélèvement des  
ponctions articulaires

1.  Ponction effectuée avec un système conventionnel de seringue.

2.  Remplir les tubes pour l’envoi ( voir point 3–6 ).

	 	Reportez-vous	à	la	fiche	d’accompagnement	du	kit	de	
ponction articulaire pour savoir quel est le matériel d’envoi 
dont	vous	avez	besoin	pour	les	analyses	souhaitées.

3.  Ponction sans additiv
 Remplir
	 	Visser	le	bouchon
  Procéder au marquage ( nom, prénom )

  Ne pas utiliser de tubes de prélèvement sanguin ( tube  
avec activateur de coagulation ou avec gel séparateur ). 
Le	gel	séparateur	et	l’activateur	de	coagulation	empêchent	
l’analyse des cristaux dans le liquide de ponction. 

4.  Ponction EDTA
 Remplir
	 Visser	le	bouchon
 Renverser au moins cinq fois 
 Procéder au marquage ( nom, prénom )

  Etant donné que les liquides de ponction sont plus 
 visqueux que le sang, il est important de bien mélan-
ger.  Sinon, il peut y avoir une agglutination de cellules 
et on  risque d’obtenir des niveaux faussement bas de 
 leucocytes. Ne convient pas à l’examen des cristaux.

Matériel de prélèvement

Art.n° M226 Kit « ponction articulaire » 
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5.  Ampoule Portagerm ( Microbiologie )
 Désinfecter	le	bouchon	en	caoutchouc
 Injecter le liquide ponction sur le milieu  

Le	bouchon	en	caoutchouc	de	l’ampoule	doit	être	 
désinfecté avec un tampon d’alcool avant la ponction  
articulaire.	Laisser	sécher	et	ne	plus	toucher. 
 
Injecter le liquide de ponction dans l’ampoule au moyen  
de la seringue de prélèvement. Veiller à ce que le matériel 
se dépose sur le milieu. Ne pas piquer avec l’aiguille dans  
le milieu. Ne convient pas à l’examen du sédiment.
 
Conserver le matériel à la température  
ambiante jusqu’à l’envoi.


