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Guide pratique Test M371

Indication, demande et facturation

Domaines d‘application pertinents du test M371

Evaluation des petites tumeurs testiculaires découvertes fortuitement : aide a la
décision entre l‘excision conservatrice et ablation testiculaire.

Amélioration du suivi des tumeurs testiculaires : détection fiable des récidives
tout en limitant les examens d‘imagerie.

Examen des cas d’'hypertrophie lymphatique d‘origine indéterminée dans le
cadre du bilan d‘extension.

Bilan des augmentations inexpliquées ou faussement positives des margueurs
tumoraux classiques.

Evaluation rapide de la réponse au traitement (avantage : courte demi-vie).

Aide a la décision thérapeutique en cas de tumeurs résiduelles aprés chimio-
thérapie, notamment dans les séminomes.

Procédure pour la demande du test M371

Demande du formulaire de commande par e-mail (info@team-w.ch)
ou par téléphone (+4171844 45 45). Les clients de labor team peuvent
acceéder au formulaire de commande via la boutique en ligne : medilab.ch.

Prélevement d‘environ 10 ml de sang (veine cubitale). Laisser I‘€chantillon
reposer 30 minutes en position verticale a température ambiante. Procéder
ensuite a la centrifugation (10 min a 2'500 x g).

Pipeter soigneusement le sérum surnageant (dans un récipient de réaction
adapté avec couvercle Safe-Lock ou tube cryogénique) et congeler
a-20°Ca-80°C.

Commander la « Frigobox » (conteneur d‘expédition avec de la glace
séche) par téléphone au +4171844 45 45,

Dés réception de la « Frigobox », placer immédiatement le tube de

serum dans la glace séche et déposer le formulaire de commande sur la
boite. L'enlevement de la boite « Frigobox » est organise par labor team.
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Interprétation des résultats du test M371
Le test M371 peut fournir les résultats suivants :

En cas de résultat négatif, la probabilité qu‘une tumeur germinale testiculaire
OU une récidive soit présente est faible.

Remarque importante : notamment dans le suivi des patients atteints de
non-séminomes, il convient de noter que les tératomes ne peuvent pas
étre détectés par le test M371 (appelé « lacune du tératome »). Un résultat
négatif n‘exclut donc pas la présence d‘un tératome.

« Le résultat indéterminé » : le résultat du test n'est pas interprétable de ma-
niére univoque. Il est recommandé de répéter le test apres quelques semaines.

En cas de résultat positif, la présence d‘une tumeur germinale testiculaire est
hautement probable. Il peut s‘agir d'une tumeur primaire, d‘'une metastase ou
d‘une récidive.

Le résultat est généralement transmis a lI'expéditeur dans un délai de 7 jours ouvra-
bles aprés réception de I'‘échantillon. La transmission s‘effectue, selon le souhait du
client, par voie électronique ou par courrier ou via les canaux de communication du
laboratoire.

Prix et informations sur le profil

Numéro de profil 02308

Prix CHF 307.75*
Matériel et quantité Sérum congelg, 2 ml
Durée d'exécution max. 7 jours

* Le test est généralement pris en charge par la caisse maladie. Il est toutefois
possible que la caisse maladie refuse de prendre en charge les colts dans le
cadre de l'assurance de base et/ou d'éventuelles assurances complémentaires.
Dans ce cas, le patient devra assumer lui-méme les frais.
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