
OsteoTest

Diagnosi precoce del rischio di osteoporosi e monitoraggio della terapia

L’osteoporosi è una delle malattie più diffuse ma spesso non diagnosticate. In Svizzera si  
stima che oltre mezzo milione di persone ne siano affette, principalmente donne. La malattia  
si sviluppa lentamente e rimane a lungo senza sintomi fino alla comparsa di una frattura.  
Ogni anno si verificano oltre 80 000 fratture legate all’osteoporosi, molte delle quali potreb- 
bero essere evitate con una diagnosi e una terapia tempestive. La diagnosi precoce e il  
monitoraggio terapeutico sono fondamentali.
 
Oltre ai metodi classici come la densitometria ossea DXA, oggi è disponibile un nuovo metodo 
che consente di valutare precocemente il metabolismo osseo. Mentre la DXA rileva principal-
mente modifiche già presenti della densità minerale ossea, l’analisi degli isotopi naturali del 
calcio nelle urine permette di individuare i cambiamenti metabolici molto prima, prima che 
siano visibili con imaging. Inoltre, il test consente una valutazione rapida dell’efficacia della 
terapia, poiché i cambiamenti metabolici sono rilevabili più rapidamente rispetto alle modifiche 
strutturali della densità ossea. Questo permette una valutazione precoce del rischio, senza 
radiazioni, non invasiva e tempestiva. 
 
Per le farmacie raccomandiamo OsteoTest home. Questa analisi è basata su urine.

OsteoTest | home  
Per la valutazione precoce del rischio di osteoporosi e 
il monitoraggio della terapia tramite analisi delle urine. 
 
Canali di distribuzione Galexis e labor team 
Nome articolo LABOR TEAM OsteoTest Home 
Pharmacode 1160260  
EAN 4262535890044 
Profilo 21406 
Materiale urina a digiuno 
Tempo di esecuzione 15 giorni lavorativi 
 
Prezzo Galexis CHF 150.81 incl. costi di elaborazione
Non coperto obbligatoriamente
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Procedura del test 

 � Approccio al cliente: Donne in post-menopausa e sportivi intensivi hanno un rischio 
maggiore

 � Dopo la vendita: Aprire la confezione e spiegare i passaggi

 � Modulo: Inserire dati della farmacia e del cliente, indicare autodichiarazione via QR code

  Prelievo: Prima urina del mattino prima della colazione, istruzioni dettagliate incluse 

 � Invio: Da parte del cliente con modulo

 � Analisi: Eseguita dal laboratorio

 � Risultati: Dopo circa 15 giorni lavorativi la farmacia riceve il referto, informa il cliente e  
offre consulenza se necessario 

Non indicato per  
Persone con osteomalacia diagnosticata o insufficienza renale.
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OsteoTest
Diagnosi precoce del rischio di osteoporosi  
e monitoraggio della terapia

Servizio consulenza 
labor team è a disposizione delle farmacie via telefono 071 844 45 45 
o e-mail info@team-w.ch.
Per motivi di protezione dei dati non vengono fornite informazioni direttamente  
ai clienti. 

Per informazioni più dettagliate, consultare il sito:  
laborteam.ch/it/analisi/novita/osteotest
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