Diagnostic précoce du risque d’ostéoporose et suivi thérapeutique

Lostéoporose est I'une des maladies les plus fréquentes, mais souvent non détectée. En
Suisse, on estime que plus d'un demi-million de personnes sont concernées, majoritairement
des femmes. La maladie évolue de maniére insidieuse et reste longtemps sans symptdomes
jusqu’'a la survenue d’'une fracture. Chague année, plus de 80 000 fractures liées a l'ostéopo-
rose se produisent en Suisse, dont beaucoup pourraient étre évitées grace a un diagnostic et
un traitement précoce. Le dépistage précoce et le suivi thérapeutique sont alors essentiels

Outre-les testes classiques comme la mesure de la densité osseuse par DXA, une nouvelle
méthode d'analyse permet aujourd’hui d'évaluer précocement le métabolisme osseux.

Alors que I'examen DXA détecte surtout des modifications déja présentes de la densité
minérale osseuse, I'analyse des isotopes naturels du calcium dans I'urine permet de détecter
les changements métaboliques bien plus t6t, avant qu'ils ne soient visibles a I'imagerie.

De plus, ce test permet une évaluation rapide du succes therapeutique, car les changements
du métabolisme osseux sont détectables plus rapidement que les modifications structurelles
de la densité osseuse. Cela permet une évaluation précoce du risque, sans irradiation, non
invasive et rapide dés les premiers stades de la maladie.

Pour les pharmacies, nous recommandons OsteoTest home. Cette analyse est basée sur
'examen de I'urine.

OsteoTest | home
Pour I'évaluation précoce du risque d'ostéoporose et
le suivi thérapeutique a partir d'un échantillon d'urine.

Sources d’approvisionnement

Galexis et labor team

Nom de l'article LABOR TEAM OsteoTest Home
Pharmacode 1160260

EAN 4262535890044

Profil 21406

Matériel urine a jeun

Durée d’analyse 15 jours ouvrables

Prix Galexis CHF 150.81 incl. frais de traitement
Prestation non obligatoire
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Déroulement du test

@ Approche client : Les femmes postménopausées ainsi que les sportifs pratiquant une
activité intensive présentent un risque accru.

@ Apres la vente : Ouvrir 'emballage et expliquer les étapes au client

@ Formulaire : Remplir les données de I'expéditeur et du client, inviter a remplir
I'auto-déclaration via QR code

@ Prélevement : Premiére urine du matin avant le petit-déjeuner. Le kit contient :
instructions détaillées, le matériel de test ainsi qu'une enveloppe de retour.

@ Envoi: Par le/la client(e), avec formulaire
@ Analyse : Par le laboratoire

@ Résultat : Aprés environ 15 jours ouvrables, la pharmacie regoit le rapport,
informe le/la client(e) et propose un conseil si nécessaire.

Non indiqué pour
En cas d'ostéomalacie diagnostiquée ou d'insuffisance rénale, la réalisation du test n'est pas
possible.

Ligne d’assistance

labor team est a disposition des pharmacies par téléphone 071844 45 45
‘ ou e-mail info@team-w.ch.

Aucune information n'est donnée directement aux clients pour des raisons de

protection des données.

Pour plus d’informations détaillées, veuillez consulter:
laborteam.ch/fr/analyses/nouveautes/osteotest
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